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Biologische Wirkungen

Unter den biologischen Wirkungen haben wir diejenigen auf
den Gesemlorganismus und die oy tlzcheﬂ Wirkungen zu unter-
scheiden. E

Der Gesamtorganismus wird schon im Strahlungsfeld von star-
ken Kurzwellensendern durch die freie Hertzsche Welle deutlich
beeinflufit. Das empfinden alle Personen, die lingere Zeit hin-
durch an solchen Sendern ohne geniigende Schutzmittel haben
arbeiten miissen. Es treten Erscheinungen auf, wie wir sie bei
Neurasthenikern zu sehen gewohnt sind; starke Mattigkeit am
Tag, dafiir in der Nacht unruhiger Schlaf, zunichst ein eigen-
artlg ziehendes Gefiihl in der Stirn und Kopfhaut, dann Kopt-
schmerzen, die sich immer mehr steigern, bis zur Unertraglich-
keit. Dazu Neigung zu depressiver Stimmung und Aufgeregt-
heit. Auch hierauf hat nach unseren Erfahrungen die Wellen-
lange einen deutlichen Einflu. Am unangenehmsten sind an-
scheinend die Wellen von etwa 4—5 m Linge.

Eine Strahlung geht auch bei den sonst ganz eingekapselten Geriten

noch vom eigentlichen Behandlungskreis aus. Man kann sich davor
durch Drahtleéfige schitizen, die aber sehr unbeguem sind. Ich habe



