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Gesundheitsgefahr Mobilfunk

Kommunale Handlunqgsverpflichtung zur Gefahrenabwehr

,Bis zur endgultigen Klarung der offenen Fragen fordert das
Bundesamt fur Strahlenschutz weiterhin neben den
bestehenden Vorschriften zur Gefahrenabwehr eine
vorsorgliche Verringerung der individuellen Belastung und eine
umfassende Information der Bevolkerung.”

http://www.bfs.de/DE/themen/emf/hff/wirkung/iarc/iarc.html

~Ampel-Modell“ fur eine erste Grobbewertung des Risikos
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Schutzziel zur Gefahrenabwehr
vom
Bundesamt fiir Strahlenschutz

Ausbauverpflichtungen
der
Mobilfunkanbieter

,Die Minderung der Immissionen an Orten wie
Krankenh&usern, Schulen, Kindergarten, Kinderhorten,
Spielplatzen oder ahnlichen Einrichtungen ist nach Kenntnis
der Bundesregierung regelmafig Gegenstand dieser
Erdrterungen. Seit dem Jahr 2013 ist eine Beteiligung der
Kommune nach § 7a der 26. BImSchV rechtlich
vorgeschrieben; die Ergebnisse der Beteiligung muss der

Netzbetreiber bertcksichtigen.”
Deutscher Bundestag Drucksache 19/18445 19. Wahlperiode 31.03.2020

,Die Personengruppen, die wir besonders im Fokus haben,
die besonders schitzenswert sind - sind Kinder, Sauglinge,
Kranke, alte Menschen. Der Ausbau der 5G-Netze sollte
auf jeden Fall so erfolgen, dass sensible Orte, Orte, wo
diese Menschen sich aufhalten - Kindergarten, Schulen,
Krankenhauser, — dass die erst mal ausgenommen

werden."
Die Prasidentin des Bundesamtes fir Strahlenschutz, Dr. Inge Paulini
(2019 in Nano-3sat-Video)

Mit der Frequenzversteigerung 2019 wurden die Versorgungsauflagen
ausgeweitet. Dabei werden erstmals konkrete Vorgaben gesetzt fur
Landes- und StaatsstralRen sowie das gesamte Schienennetz,
Seehéfen und das Kernnetz der Wasserstral3en. Konkret sind folgende
Versorgungsverpflichtungen umzusetzen:

(1) bis Ende 2022 mindestens 98 % der Haushalte je
Bundesland mit mindestens 100 Mbit/s,

Neben den von der Bundesnetzagentur auferlegten
Versorgungsauflagen haben sich die drei etablierten
Mobilfunknetzbetreiber am 5. September 2019 im Nachgang zum
Mobilfunkgipfel 2018 vertraglich dazu verpflichtet, bis Ende 2020 99
Prozent der Haushalte bundesweit und bis Ende 2021 99 Prozent der
Haushalte in jedem Bundesland mit Mobilfunk zu versorgen.

Die Erfullung der Versorgungsauflagen aus der Auktion 2019 wird nach
Prognosen der Mobilfunknetzbetreiber und den Erkenntnissen der

Studie dazu fihren, dass Ende 2024 ca. 95 Prozent der Flache
und 99.7 Prozent der Haushalte mit LTE versorqgt werden.

Mobilfunkstrategie der Bundesregierung ( Seite 10/ 11)
https://www.bmvi.de/SharedDocs/DE/Anlage/DG/Digitales/Mobilfunkstrategie.pdf? bl
ob=publicationFile
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5G Ausbau in Wohngebieten

,Die Personengruppen, die wir besonders im Fokus haben,
die besonders schitzenswert sind - sind Kinder, Sauglinge,
Kranke, alte Menschen. Der Ausbau der 5G-Netze sollte
auf jeden Fall so erfolgen, dass sensible Orte, Orte, wo
diese Menschen sich aufhalten - Kindergarten, Schulen,
Krankenhauser, — dass die erst mal ausgenommen

werden."
Die Prasidentin des Bundesamtes fur Strahlenschutz, Dr. Inge Paulini
(2019 in Nano-3sat-Video)

Daruber hinaus wird sie die Forschung an 5G-Technologien
einschlie’lich der Begleitforschung zu Wirkungen auf Mensch und
Umwelt und die Erprobung von 5G-Anwendungen forcieren.

( Seite 36)

Mit der Bereitstellung von 5G-Frequenzen fir den Aufbau von lokalen
5G-Netzen (sog. Campus-Netze) haben wir bereits die
Voraussetzungen geschaffen, dass Unternehmen fir ihren
individuellen Bedarf passgenaue 5G-Netze aufbauen kdnnen. Mit
moderat ausgestalteten Gebuhren erleichtern wir es den Unternehmen,

von dieser Moglichkeit aktiv Gebrauch zu machen. ( Seite 42)

In der Technikfolgenabschétzung ist ein eindeutiger Nachweis,
dass keine gesundheitliche Wirkung auf den Menschen vorlieqgt,

wissenschaftlich grundséatzlich nicht méglich
Bundesministerium fiir Verkehr und digitale Infrastruktur

Aus Sicht des BfS ist beim Betrieb der bestehenden sowie bei der
Entwicklung neuer drahtloser Kommunikationstechniken allerdings
weiterhin auf eine vorsorgliche Minimierung der Exposition der
Nutzer und der Bevolkerung zu achten. Grundsatzlich fordert das BfS,
dass wesentliche Parameter neuer Techniken so rechtzeitig bekannt
gegeben werden, dass die Wissenschaft und

der Strahlenschutz Gelegenheit haben, vor der Einfihrung der neuen

Techniken deren Gesundheitsvertraglichkeit zu prifen.
https://www.bfs.de/DE/themen/emf/hff/wirkunag/hff-diskutiert/hff-diskutiert.html

F. Fahrplan fir den 5G-Ausbau

Die bisher genannten MalRhahmen unterstiitzen nicht nur den
flachendeckenden Ausbau von LTE, sondern gleichermal3en von 5G.
Einige MalRBhahmen zielen hingegen konkret auf den Rollout von 5G ab.
F.1 Schneller Rollout von Glasfasernetzen

Eine unabdingbare Voraussetzung fir den Ausbau eines umfassenden
5G-Netzes ist die Verfugbarkeit von Glasfaser. Jeder Meter
Glasfaser, der fur einen Festnetzanschluss verlegt wird,
zahlt daher auch auf die Verbesserung des
Mobilfunknetzes ein. Das Bundesprogramm zur
Breitbandférderung im Festnetzbereich sorgt fir einen breiten Rollout
und eine entsprechende Verdichtung von Glasfaserinfrastrukturen

gerade auch im landlichen Raum. ( Seite 45)

Mobilfunkstrategie der Bundesregierung
https://www.bmvi.de/SharedDocs/DE/Anlage/DG/Digitales/Mobilfunkstrategie.pdf? bl
ob=publicationFile
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Die drei Netzbetreiber in Deutschland wollen
diesen Zustand nun weitestgehend beenden.
Daflr haben sie jetzt eine Absichtserklarung
unterzeichnet, mit der sie sich untereinander
helfen wollen. Die Abmachung ist einfach:
Haben die Kunden eines Netzbetreibers an
einem Ort keinen Empfang, durfen sie das
Netz der Konkurrenz nutzen — und

umgekehrt. ....

Kunden der Konkurrenten dirfen kiinftig das
eigene Netz mitbenutzen. Damit fuhren die
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innerhalb Deutschlands ein. .....

Denn Lucken gibt es vor allem an
Verkehrswegen und in landlichen Regionen.
Oftmals ist fur Mobilfunker dort der
wirtschaftliche Betrieb einer Antenne nur schwer
maoglich. Die nun verabredete
Zusammenarbeit erlaubt das Schliel3en von
Funkléchern ohne zuséatzliche Investitionen.
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https://www.welt.de/wirtschaft/webwelt/article224722293/Telekom-Vodafone-02-
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Elektromagnetische Felder (EMF) bei Arbeiten im
Nahbereich von Mobilfunk-Antennen

1. Anwendungsbereich
Diese Sicherheitsinformation gilt fiir den Arbeitsschutz bei Arbeiten im Umfeld der Mobilfunk-Antennen von Telefonica -
auch an Standorten, die gemeinsam mit Betreibern anderer Funkdienste (z.6. Mobilfunk, B0S, Rundfunk- und Fernsehsen-
der) genutzt werden.

2. Grundlagen
Verantwortlich fiir Mafinahman zur Arbeitssicherheit und fiir die Information bzw. Schulung von Mitarbeitern ist immer der|
jeweilige Arbeitgeber. Grundlagen fiir dessen Gefihrdungsbeurteilung sind das deutsche bzw. europdische Arbeitsschutz-
recht, inshesondere die Arbeitsschutzverordnung zu elektromagnetischen Feldern (EMFV). Dazu ist den Regelungen der
Deutschen Gesetzlichen Unfaliversicherung (DGUV) fiir die Gafahrdungsheurr.ellung u folgan Fiir . Elektromagnetische Fal-
der (EMF)* ist DGUY Rogel 103-014 (bisher: BGR B11) auf Basis ) anzuwenden. Zur
Einhaltung der geltenden Grenzwerte werden dort Sicherheitsabstande (Arheluschutzabstande) fiir Expositionsbereiche 2
und 1, den Bereich erhihter Exposition sowie den Gefahrenbereich definiert. Diese Bereiche werden unmittelbar auf die je-
weilige Antenne und ihre konkreten Betriebsbedingungen berogen:
+ Expositionsbereich 2: Grundsatzlich jeder Bereich aufterhalb der Standortbezogenen Sicherheitsabstinde, die von der Bun-
desnetzagentur zum Schutz der Offentlichkeit in der Standortbescheinigung (StOB) festgelegt sind;
« Expositionshereich 1: Bereich innerhalb der St0OB-Abstande; die Grenze zum Bereich erhdhter Exposition legt der Batraiber
der Antennen fest; Der Zugang ist nur befugten, vom Arbeitgeber gem. 19 EMFV unterwiesenen Personen eraubt;
« Bereich erhéhter Exposition: Hier kinnen Gesundheitsgefdhrdungen bei Unterschreiten der Arbeitsschutzab-|
stinde zu den Sendeantennen bzw. Uberschraiten der zulissigen Aufenthaltsdauer nicht ausgeschlossen werden;
« Gefahrenbersich: Aufgrund der niedrigen Sendeleistungen gibt es fiir Mobilfunk-Antennen keinen Gefahrenbereich!

3. Schutzmanahmen und Verhaltensregeln fiir den Aufenthalt im Bereich der Mobilfunkantennen
Von jeder Mobilfunk-Antenne ist zur Vermeidung der Gefihrdung durch die elektromagnetischen Felder ein
Arbeitsschutzabstand R bzw. R/2 einzuhalten (Ist dieser nicht bekannt, muss der Betreiber kontaktiert werden):

Hauprsenderichiung

SEITENANSICHT DRAUFSICHT
Mobilfunk-Antenne

Bereich erhohier Exposition

KEIN AUFEMTHALT!
Ven Antenne
bis R how, Rrg

Expositionsbereich 1
AUFEMTHALT BIS B 5TD. / TAG
Von R brw, Ry
Bis Grenze Expositionshereich 2
{ = sicherheitsabstand 5t0B)

Antennentriger

Kénnen die Abstinde R bzw. R/2 nicht eingehalten werden oder muss die Aufenthaltsdauer im ‘

Expositionsbereich 1 iberschritten den, so ist die Sendeanlage entsprechend Abschnitt 6 abzuschalten!
Ist ein Zugang innerhalb der Arbeitsschutzabstdnde chne Hilfsmittel maglich, - - —
werden die Antennen mit dem Warnzeichen W005 und dem Zusatzschild fiir mmensabslaada
die Abstande gekennzeichnet. Die Kennzeichnung kann entfallen, falls der Ab- oben,unten: /2
stand R bis 0,50 m betrigt oder Expositionsbereich 1 nur mittels technischer rechts, links:  R/2
Hilfsmittel (z.B. Geniist, Hubsteiger) zugdnglich ist. hinten: om
elefinica Germany GmbH & Co. OHG Wersion 1.3.2 Stand Juli 2017}

Genehmigungsbediirftige Anlagen sind nach dem BImschG so ZU errichten und zu betreiben, dass:
-keine schadliche Umwelteinwirkungen und sonstige Gefahren fur die

Allgemeinheit hervorgerufen werden konnen,
- Vorsorge gegen schéadliche Umwelteinwirkungen und sonstige Gefahren getroffen wird, insbesondere durch
Maflnahmen, die dem Stand der Technik entsprechen,
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Bluetooth und WLAN

https://www.bfs.de/SharedDocs/Downloads/BfS/DE/brosch
ueren/emf/info-bluethooth-und-
wlan.pdf?__blob=publicationFile&v=7

a. Bevorzugen Sie
Kabelverbindungen, wenn auf
Drahtlostechnik verzichtet werden
kann

b. Schalten Sie den WLAN-Router
aus, wenn er nicht bendtigt wird,
also zum Beispiel nachts. Viele
Router lassen sich so
programmieren, dass sie sich

automatisch abschalten.
(https://www.bfs.de/DE/themen/emf/hff/schutz/vorsorg

elvorsorge node.html )

c. Stellen Sie zentrale WLAN-
Zugangspunkte an Orten auf, an
denen sich Personen nicht standig
aufhalten, zum Beispiel in einem
Flur.

d. Falls vorhanden, stellen Sie die
Reichenweitenbegrenzung ein, um
die maximale Strahlungsleistung zu
reduzieren.

Schnurlose
Festnetztelefone /
DECT-Telefone

https://www.bfs.de/DE/themen/emf/hff/que

llen/schnurlos-festnetz/schnurlos-
festnetz_node.html

a. Achten Sie beim Kauf
eines neuen DECT-
Telefons darauf, dass
diese Kriterien erfillt
sind, wenn Sie auf den
Einsatz schnurloser
Technik nicht verzichten
mochten.

b. Halten Sie lhre
Telefonate kurz!

c. Nutzen Sie
Freisprecheinrichtungen!

Tipps fur Nutzer*innen
von Smartphones und
Tablets

https://www.bfs.de/DE/themen/emf/kompetenzze
ntrum/mobilfunk/schutz/smartphone-tablet.html

a. Wenn Sie Ihr Smartphone am
Korper tragen, achten Sie auf
den vom Hersteller
angegebenen
Mindestabstand. Verwenden
Sie ggf. das dazu
mitgelieferte Tragezubehor.

b. Telefonieren Sie mit Headset.

c. Achten Sie beim Surfen im
Internet mit Ihrem Tablet oder
Smartphone auf einen
ausreichenden Abstand zum
Korper.

d. Ganz besonders wichtig ist
die Minimierung der
Exposition fur Kinder

Babyiuberwachungsqgerate

https://www.bfs.de/DE/themen/emf/hff/quellen/babypho

n/babyphon_node.html;jsessionid=80DE9CF3C0E8318

874810A6347250126.2_cid382

a. Nutzen Sie Geréte mit einer
moglichst niedrigen
Feldintensitat.

b. Sorgen Sie fir einen moglichst
grof3en Abstand zwischen dem
Gerat und dem Bett des Kindes,
ohne die Funktionsfahigkeit des
Gerates zu beeintrachtigen.

c. Unter Vorsorgeaspekten sind bei
Babyphonen sowohl die
hochfrequenten als auch die
niederfrequenten Felder zu
betrachten. Zusatzlich ist zu
beachten, dass sich Babys und
Kleinkinder in der Entwicklung
befinden und somit eine
besondere Empfindlichkeit
gegenuber elektromagnetischen
Feldern vorliegen kdnnte.
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,Bis zur endgultigen Klarung der offenen Fragen fordert das
Bundesamt fur Strahlenschutz weiterhin neben den
bestehenden Vorschriften zur Gefahrenabwehr eine

vorsorgliche Verringerung der individuellen Belastung und
eine umfassende Information der Bevolkerung.®

http://www.bfs.de/DE/themen/emf/hff/wirkung/iarc/iarc.html

Empfehlungen des BfS zum Telefonieren mit dem Handy

https://www.bfs.de/DE/themen/emf/kompetenzzentrum/mobilfunk/schutz/empfehlungen-handy.html

a. BfS empfiehlt daher, Handytelefonate bei Kindern so

weit wie moglich einzuschranken. (Ab der 5.Klasse sollen die
Schiler einen Handy — Fuhrerschein machen)

b. Nutzen Sie das Festnetztelefon, wenn Sie die Wahl zwischen Festnetz und
Handy haben.

c. Halten Sie Telefonate mit dem Handy mdoglichst kurz.

d. Nutzen Sie Head-Sets.

WENIGER STRAHLUNG BEIM TELEFONIEREN -
DAS GEHT GAMNZ EINFACH ...

Denn auch wenn ich im Intermet surfe, EMails abrufe

Weil sich der Kiirper von Kindern und Jugendlichen
noch in der Entwicklung befindet, ki i
weise gesundheitlich empfindlicher reag

dglicher-

Handydisplay wird angezeigr,
b ich guten oder schlechien
Emplang habe. Zum Beispiel

verschlechiert die Karosserie A i

in einem Auto ohne Aufier-

antenne die Verbindung. Das Bundesamt f0r Strahless ety
Handy muss deshalb seine
Leistung erhahen.

HANDYFUHRERSCHEIN w

Beim Simsen und beim Verschi-
chken einer MMS ist das Handy
wielt genug vom Kopf entfernt.

Alsor: SMS und MMS [oder auch RN S
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0,6 Watt pro Kilogramm W]
k). Der SARWert eines Handys

2 B0 3 U B UM B A P 5D

muss in der Bedienungsanles- SAR: u =y
tung angegeben sein, Unter —
X EEN
0,3 W/kg
finde ich eine Liste mit den Ay vy

SAR-Werten der in Deutschland
erhildichen Handys.

»

https://www.bfs.de/DE/mediathek/unterrichtsmaterial/mobilfunk/mobilfunk-

material.html;jsessionid=67EBC490681CB46FA314F6D2513893AE.1_cid382



https://www.bfs.de/DE/themen/emf/kompetenzzentrum/mobilfunk/schutz/empfehlungen-handy.html
http://www.bfs.de/DE/themen/emf/hff/wirkung/iarc/iarc.html
https://www.bfs.de/DE/mediathek/unterrichtsmaterial/mobilfunk/mobilfunk-material.html;jsessionid=67EBC490681CB46FA314F6D2513893AE.1_cid382
https://www.bfs.de/DE/mediathek/unterrichtsmaterial/mobilfunk/mobilfunk-material.html;jsessionid=67EBC490681CB46FA314F6D2513893AE.1_cid382
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